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Ældre Sagen superkort 

• 600.000 medlemmer på tværs af alder, køn og politisk 
tilhørsforhold 

 

• 11.000 frivillige – som besøgsvenner, ældrepolitiske 
kontaktpersoner, ulandsfrivillige, demensaflastere mm. 

 

• Et landssekretariat med ældrepolitiske konsulenter, 
frivillig-konsulenter, rådgivere, journalister og meget 
mere 

 

• Vi laver undersøgelser, påvirker embedsmænd og 
politikere, samarbejder med medierne og skriver bøger 
og pjecer 

 

 

 



 
De nye ældre 

• Stærk og teknologi-glad 50+generation på vej 

• 42 pct. bor alene 

• 48 pct. i parcelhus 

• 27 pct. i lejlighed 

 

• Jo større husstandsindkomst og længere 
uddannelse: 

 

   Flere røgalarmer, færre rygere 



Red farmor 



Marianne 



Udfordringer 

• 225.000 er 80+årige 

 

• Vækst på 15 pct. i næste 10 år 

 

• 20 pct. af de 80+årige bor i plejehjem 

 

• Halvdelen er demente 

 

• 25.000 moderat til svært demente blandt de 80+årige 

 

• Om 10 år vil tallet være 31.000 – mange vil bo hjemme 

 

 

 

 



Nødkald og røgalarm 



Rygning og plejehjem 

• Rygeforbuddets konsekvenser 

 

• Nattevagter væk i små plejehjem 

 

• 10.000 gamle plejehjem 

 

• Utilstrækkelig brandsikring 



Hundige 
 
Strandcenter 
 
I Greve 



Hvad kan der gøres? 

• Sosu-uddannelserne 

• De forebyggende hjemmebesøg 

• Nødkald med røgalarm direkte til 
brandvæsenet 

• Rygestuer i plejehjem 

• Mobile sprinklere 

• Overrislingsanlæg 

• Rygeforklæder 

• Selvslukkende cigaretter 



Gi´farmor en røgalarm og sæt den selv op 


